
堂々たる構えの本堂は境内の一番奥に建つ

霊山寺竺和山
一乗院

縁結び観音道の駅 第九の里

仁王門を入ってすぐ左手に建
つ縁結び観音は、男女の縁だ
けでなく、健康との縁、幸せとの
縁、仕事との縁など、様 な々縁と
の結びつきにご利益があるとさ
れている。お賽銭を入れて願
いごとを唱えるのも良いが、水
でお清めしながら真摯に祈れ
ば功徳が得られるといわれて
おり、広く信仰を集めている。

多宝塔

天正年間（1573～1592）、長
宗我部元親の攻撃で堂塔は炎
上。後に再建されるも、明治24
年（1891）に本堂と多宝塔を
残し再び焼失。大部分は近年
の建築だが、応永年間（1394
～1428）に建立された多宝塔
は、600年近い歴史を持つ。下
層が方形、上層が円形の造り
で、五智如来が祀られている。

「第九」アジア初演の地といわ
れる鳴門市にある道の駅。徳島
県内の観光情報や無料パンフ
レットなどが豊富に揃うので、
四国観光の手始めにまず立ち
寄ろう。地元で採れた野菜や
果物、特産の“なると金時”など
を販売する産直市のほか、敷
地内にはベートーヴェンの像や
「ドイツ館」「賀川豊彦記念館」
も併設している。

境内の見どころ 境内の見どころ沿線の見どころ

徳島県鳴門市大麻町桧東山田53
088・689・1119
9：00～17：00、軽食コーナー9：30～16：30
第4月曜（祝日の場合は翌日）料休休

第1番 霊山寺
●徳島県鳴門市大麻町坂東字塚鼻126
☎088-689-1111
●宿坊／なし

第2番 極楽寺
●徳島県鳴門市大麻町檜字段の上12
☎088-689-1112
●宿坊／あり（要予約）

　天平年間（７２９～７４９）、聖武天皇に深く
信頼されていた行基が、天皇の勅願により開
基。その後、弘仁６年（８１５）、弘法大師は人間
の持つ八十八の煩悩をなくそうと、四国に88の
霊場を開く決意をし、この地を訪れた。そして21
日間修法している時に、数多くの菩薩が一老師
を囲んで熱心に法を聞いている光景を見る。
釈迦如来がインドの霊鷲山で説法されていた
様子にあまりにも似ていたことから、インド（天
竺）の霊山を日本（和国）に移すという意味を
込めて「霊山寺」の名を付け、阿字五転の法則
に従って、四国を右廻りに巡る遍路道を創っ
た。以来、「一番さん」の名で親しまれている。

　境内に入ると、左手に多宝塔、右手に鯉
が泳いでいる泉水池、その奥に大師堂があ
る。参道の正面、階段を上ったところには、一
見して古刹とわかる堂 と々した本堂が建ち、
中には本尊の釈迦如来が安置されている。
この釈迦如来は左手に玉を持っている坐像
で弘法大師の作といわれる。広い境内はい
つも多くの参拝者で賑わっていて、休憩が
できるように所々にベンチが設置されてい
る。納経所は本堂横と大師堂裏にあり、どち
らでも霊場巡りに必要な遍路用具をすべて
揃えることができる。身も心も整えてスタート
しよう。

境　内歴史・全体像
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四国巡礼の第一歩を踏み出す

御詠歌／霊山の釈迦のみ前にめぐり
きてよろずの罪も消え失せにけり
本尊／釈迦如来
真言／のうまく さんまんだ ぼだなん 
ばく
宗派／高野山真言宗
開基／行基菩薩

弘法大師空海ゆかりの札所を巡る四国遍路は、阿波・土佐・伊予・讃岐の四国を全周する全
長1400キロにも及ぶ我が国を代表する壮大な回遊型巡礼路であり、札所への巡礼が
1200年を超えて継承され、今なお人々により継続的に行われている。四国の険しい山道
や長い石段、のどかな田園地帯、波静かな海辺や最果ての岬を「お遍路さん」が行き交う風
景は、四国路の風物詩となっている。キリスト教やイスラム教などに見られる「往復型」の
聖地巡礼とは異なり、国籍や宗教・宗派を超えて誰もがお遍路さんとなり、地域住民の温
かい「お接待」を受けながら、供養や修行のため、救いや癒しなどを求めて弘法大師の足跡
を辿る四国遍路は、自分と向き合う「心の旅」であり、世界でも類を見ない巡礼文化である。
文化庁日本遺産魅力発信推進事業／発行：四国遍路日本遺産協議会／制作：（株）エス・ピー・シー

日本遺産「四国遍路」～回遊型巡礼路と独自の巡礼文化～

こころをつなげて四国はひとつ　四国遍路を世界遺産に
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仁王門をくぐったところには、鯉が泳ぐ泉水池がある
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縮尺= 1：13,000 500m0「この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を得て、同院発行の数値地図(国土基本情報)
電子国土基本図(地図情報)及び数値地図(国土基本情報)電子国土基本図(地名情報)を使用した。
（承認番号　平28情使、 第1132号）」

第１番　霊山寺　　第２番　極楽寺

1.4 km　※赤い点線は遍路道の一例です

旅館大鳥居苑

一般社団法人 阿波椿

極楽寺 宿坊

088-689-3523

088-689-0705

088-689-1112
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へんろみち周辺の宿泊施設

各札所のマップはホームページでもご覧いただけます www.seichijunrei-shikokuhenro.jp


