
本堂では、本尊を拝することができる

禅師峰寺 八葉山
求聞持院

桂浜水族館県営渡船

桂浜の浜辺にある水族館で、
いきものとの距離がとても近く
人気がある。四国で唯一のトド
やアシカのショーもあり、ペンギ
ンやウミガメのエサやり体験な
ど、いきものとふれあえるイベン
トが充実している。巨大魚アカ
メの飼育個体数は日本一で郡
泳は必見だ。

境内からの眺め

寺は標高82ｍの小高い丘のよ
うな「峰山」の山頂にあることか
ら「みねじ」「みねでら」などの
愛称で親しまれている。参道の
石段は急だが、境内からは土
佐湾が一望でき、その風景は巡
礼の疲れを癒やしてくれる。東
には手結岬、西には桂浜を望
み、その間には白砂青松が広
がる海岸線が延びている。

浦戸湾の長浜と種崎を結ぶ渡
し船。昭和47年（1972）に浦戸
大橋が完成し、自動車は浦戸
大橋を利用するようになり、今
では小型バイクと自転車、人の
み乗船が可能。県道弘岡下種
崎線上にあり県営で運賃無
料。航海時間は約4分。30分か
ら1時間間隔で運航。禅師峰寺
と雪蹊寺のコース上にあり、お
遍路さんの利用も多い。

沿線の見どころ 境内の見どころ沿線の見どころ

高知県高知市梶ヶ浦渡船場～種崎渡船場
088・882・8646
（高知土木事務所道路保全担当）
6：30～20：00
臨時運休あり休

第32番 禅師峰寺
●高知県南国市十市3084    
☎088-865-8430
●宿坊／なし

第33番 雪蹊寺
●高知県高知市長浜857-3 
☎088-837-2233 
●宿坊／なし

　寺の言い伝えによると、禅師峰寺は神亀年
間（７２４～７２９）に、聖武天皇の勅願により行
基が建立したとされる。弘法大師は大同２年
（８０７）に来錫し、土佐の海の安全祈願をしな
がら十一面観世音菩薩を刻んで本尊とした。
土佐藩初代藩主山内一豊も、参勤交代で江戸
に向かう際には、必ずこの寺に参拝し、旅路の
安全を祈願したという。海上交通の安全を祈願
して建立されているため「船魂観音」と呼ぶ人
もいる。鎌倉時代の銘が残る梵鐘など貴重な品
も収蔵している。昭和19年（１９４４）には、俳人
･荻原井泉水がこの寺を訪れ、「梵音海潮音海
はこんじょう鐘の鳴る」という句を残している。

　駐車場では真新しい十一面観世音菩薩
が出迎えてくれる。石段を上ると池があり、
「屏風岩」と呼ばれる奇岩を背景に不動明
王が建つ。この不動明王は一心に願えばす
べてが叶うとされ、「峰寺の不動さん」として
親しまれている。仁王門をくぐり、石段を上が
ると、鐘楼があり、その奥に土佐湾を望むよう
にして建てられた本堂がある。本堂を正面
にして左手奥には大師堂。鐘楼の鐘は以前
までは麓の集落の時報代わりだったが、現
在は気軽に誰でも撞くことができる。
　また、峰山の山容が八葉の蓮台に似てい
ることから、八葉山と号している。
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はちようざん　ぐもんじいん　ぜんじぶじ

境内の奇岩と爽快な眺めが見もの

御詠歌／静かなる我がみなもとの禅
師峰寺浮かぶ心は法の早船
本尊／十一面観世音菩薩
真言／おん まか きゃろにきゃ そわ
か
宗派／真言宗豊山派
開基／行基菩薩

弘法大師空海ゆかりの札所を巡る四国遍路は、阿波・土佐・伊予・讃岐の四国を全周する全
長1400キロにも及ぶ我が国を代表する壮大な回遊型巡礼路であり、札所への巡礼が
1200年を超えて継承され、今なお人々により継続的に行われている。四国の険しい山道
や長い石段、のどかな田園地帯、波静かな海辺や最果ての岬を「お遍路さん」が行き交う風
景は、四国路の風物詩となっている。キリスト教やイスラム教などに見られる「往復型」の
聖地巡礼とは異なり、国籍や宗教・宗派を超えて誰もがお遍路さんとなり、地域住民の温
かい「お接待」を受けながら、供養や修行のため、救いや癒しなどを求めて弘法大師の足跡
を辿る四国遍路は、自分と向き合う「心の旅」であり、世界でも類を見ない巡礼文化である。
文化庁日本遺産魅力発信推進事業／発行：四国遍路日本遺産協議会／制作：（株）エス・ピー・シー

日本遺産「四国遍路」～回遊型巡礼路と独自の巡礼文化～

こころをつなげて四国はひとつ　四国遍路を世界遺産に
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こぢんまりとした境内には石仏が並ぶ
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第 32番　禅師峰寺　　第 33番　雪蹊寺

7.5 km

信号 警察署 消防署交番 郵便局 神社 寺院

縮尺= 1：25,000 1000m0 「この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を得て、同院発行の数値地図(国土基本情報)
電子国土基本図(地図情報)及び数値地図(国土基本情報)電子国土基本図(地名情報)を使用した。
（承認番号　平28情使、 第1132号）」
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へんろみち周辺の宿泊施設

各札所のマップはホームページでもご覧いただけます www.seichijunrei-shikokuhenro.jp


