
様々な奉納物で飾られている大師堂

浄土寺 西林山
三蔵院

東道後のそらともり

美肌の湯として知られる氣養
生の癒し処。入浴だけでなく、
岩盤浴やボディケア、家族風
呂、湯宿、休憩処、本格レストラ
ンなどを完備する。お遍路さん
の荷物をフロントで預かってく
れるサービスや、予約なしでも
仮眠できるオーバーナイトステ
イも好評で、体の疲れだけでな
く心も癒されそう。

仁王門

大正11年（1922）に建立され
た仁王門。ダイナミックなこの
門の両側には、迫力ある金剛
力士像が建つ。右側の阿形像
には一時、目玉のない時があっ
た。目玉が失われた理由につ
いては「心ない人が盗んだ」と
もいわれている。現在は両目と
も修理され、澄んだ鋭い眼で、
訪れるお遍路さんを見守ってく
れている。

境内の見どころ沿線の見どころ

第49番 浄土寺
●愛媛県松山市鷹子町1198
☎089-975-1730 
●宿坊／なし

第50番 繁多寺
●愛媛県松山市畑寺町32    
☎089-975-0910 
●宿坊／なし

　天平勝宝年間（７４９～７５７）に孝謙天皇
の勅願で、恵明上人が行基作の釈迦如来を祀
り創建したと伝えられている。後に弘法大師が
この寺を訪れた時には荒廃しており、大師によ
り伽藍が再興された。最盛期には66坊もの末
寺を持つ大寺院だった。
　鎌倉時代には源頼朝によって再興された
が、応永23年（１４１６）に兵火によって堂宇の
ほとんどを焼失。文明14年（１４８２）には、伊
予の豪族・河野通宣が再建し再び寺勢を盛り
返す。現在の本堂はこの時に建てられたもの。
慶安２年（１６４９）の大修理などを経て、今日
に至っている。本堂は国の重要文化財。

　静寂な空気に包まれた境内の中央には、
簡素ながらも堂 と々した風格をたたえた本
堂が佇んでいる。これは文明14年（１４８２）
に創建された、和様と唐様が折衷した建物。
本瓦葺き、寄棟造りで、国の重要文化財に
指定されている。
　本堂の内陣にある一間厨子も再建時その
ままの貴重な建造物。本堂・厨子ともに、昭
和36年（１９６１）に解体・修理が行われた。
本堂に向かって右手に、大師堂と鐘楼があ
る。千社札や幟旗、わらじなど様 な々奉納物
が納められている大師堂は、親しみやすい
雰囲気だ。本堂に向かって左側には阿弥陀
堂、観音堂がある。

境　内歴史・全体像
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第49番
さいりんざん　さんぞういん　じょうどじ

五百年の歴史を見守る荘厳な本堂

御詠歌／十悪のわがみをすてずその
ままにじょうどの寺へまいりこそすれ
本尊／釈迦如来
真言／のうまく さんまんだ ぼだな
ん ばく
宗派／真言宗豊山派
開基／恵明上人

弘法大師空海ゆかりの札所を巡る四国遍路は、阿波・土佐・伊予・讃岐の四国を全周する全
長1400キロにも及ぶ我が国を代表する壮大な回遊型巡礼路であり、札所への巡礼が
1200年を超えて継承され、今なお人々により継続的に行われている。四国の険しい山道
や長い石段、のどかな田園地帯、波静かな海辺や最果ての岬を「お遍路さん」が行き交う風
景は、四国路の風物詩となっている。キリスト教やイスラム教などに見られる「往復型」の
聖地巡礼とは異なり、国籍や宗教・宗派を超えて誰もがお遍路さんとなり、地域住民の温
かい「お接待」を受けながら、供養や修行のため、救いや癒しなどを求めて弘法大師の足跡
を辿る四国遍路は、自分と向き合う「心の旅」であり、世界でも類を見ない巡礼文化である。
文化庁日本遺産魅力発信推進事業／発行：四国遍路日本遺産協議会／制作：（株）エス・ピー・シー

日本遺産「四国遍路」～回遊型巡礼路と独自の巡礼文化～

こころをつなげて四国はひとつ　四国遍路を世界遺産に
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山を借景にした境内は凜とした空気が漂う

➡

愛媛県松山市南久米町3-1
089・970・1026
5：00～翌1：00（最終入館24:00）
無休
非会員1,080円（タオルセット、館内着、
岩盤浴利用料込み）
※会員または時間帯により割引あり
オーバーナイトステイ2,700円～
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東道後温泉 久米之癒

檜風呂、月之岩盤浴（サウナ）、
日之岩盤浴（高温手足湯）など
様々な風呂が揃う温泉施設。
屋外には岩から湯が流れ落ち
る源泉かけ流しの湯や寝転び
足湯なども完備している。泉質
はアルカリ性単純泉で、肌にや
さしく、やわらかな良質のお湯。
22時間営業なので、いつでも
気が向いた時に利用できるの
で便利だ。

沿線の見どころ
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愛媛県松山市南久米町325-1
089・970・1126
11：00～翌9：00
無休
大人450円
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