
大師堂の中に納経所と獅子の岩屋がある

弥谷寺 剣五山
千手院 

阿弥陀三尊磨崖仏史跡曼荼羅寺道

大師堂から本堂に向かい石段
を上る途中に見られる、岩壁に
浮き彫りにされた磨崖仏。像高
約1mにも及ぶ阿弥陀三尊で、
大師が刻んだものと伝えられて
いる。舟形光背に包まれたその
表情はとても柔和だ。念仏を捧
げると未来に極楽往生が約束
されるともいわれており、厳か
な気持ちにさせてくれる。

獅子の岩屋

大師堂の本尊の裏にある奥の
院「獅子の岩屋」は、弘法大師
が7歳の頃に学問に励み、再び
入山した時に真言密教の修行
をした場所と伝えられている。
ここには、獅子が口を開いた形
の岩窟があり、中には、厄除大
師（四十二歳御姿）と佐伯善
通卿（父君）、玉依御前（母君）
など、数 の々仏像が安置されて
いる。

弥谷寺と72番札所曼荼羅寺を
結ぶ遍路道は曼荼羅寺道と呼
ばれ、平成26年10月6日、国指
定史跡讃岐遍路道に追加指定
された。弥谷寺への石段を上っ
た分岐のあたりから善通寺市
碑殿町の蛇谷池の堤までの区
間は、約0.9kmの山間部を通る
未舗装の道で、江戸時代や明
治時代の地形図などと比較し
てもほとんど変わらない姿を留
めていることがわかる。

境内の見どころ 境内の見どころ沿線の見どころ

第71番 弥谷寺 
●香川県三豊市三野町大見乙70    
☎0875-72-3446 
●宿坊／なし

第72番 曼荼羅寺 
●香川県善通寺市吉原町1380-1    
☎0877-63-0072 
●宿坊／なし

　古より「仏の山」として信仰されてきた弥谷
山。天然痘の流行を鎮めるため行基が堂宇を
建立し、聖武天皇の勅願により「大方広仏華厳
経」を奉納したのが始まりとされる。遥か八国ま
で見渡せたことから、蓮華院八国寺と名付けら
れた。後に弘法大師が７歳の時、この山を訪
れ、獅子の岩屋で苦行した。大同２年（８０７）、
再び大師が修行したところ、天より剣が５本降
り、金剛蔵王権現のお告げを聞いた。大師は千
手観音を刻んで安置し、伽藍を再興。その際に
山号を剣五山に、寺名を弥谷寺に改めたとい
う。戦国時代に一度焼失。現在の寺は慶長５年
（１６００）に再興されたものである。

　仁王門をくぐって勾配の急な石段をひた
すら上る。納経所のある大師堂までは２６２
段＋１０８段で、合計３７０段もある。
　石段の脇には、地蔵尊や五輪塔があちこ
ちに置かれている。大師堂は岩山に取り込ま
れたかのように建っており、そこからさらに１７
０段上がったところに本堂が佇んでいる。こ
ちらも大師堂と同じく、まるで岩壁を削って
建っているかのようである。
　途中、岩壁に阿弥陀三尊などの仏が浮き
彫りにされている磨崖仏を数多く見ることが
でき、霊気漂う山であることをうかがわせる。
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５４０もの石段は遍路有数の難所

御詠歌／悪人と行き連れなんも弥谷
寺ただかりそめも善き友ぞよき
本尊／千手観世音菩薩
真言／おん ばざら たらま きりく
宗派／真言宗善通寺派
開基／行基菩薩

弘法大師空海ゆかりの札所を巡る四国遍路は、阿波・土佐・伊予・讃岐の四国を全周する全
長1400キロにも及ぶ我が国を代表する壮大な回遊型巡礼路であり、札所への巡礼が
1200年を超えて継承され、今なお人々により継続的に行われている。四国の険しい山道
や長い石段、のどかな田園地帯、波静かな海辺や最果ての岬を「お遍路さん」が行き交う風
景は、四国路の風物詩となっている。キリスト教やイスラム教などに見られる「往復型」の
聖地巡礼とは異なり、国籍や宗教・宗派を超えて誰もがお遍路さんとなり、地域住民の温
かい「お接待」を受けながら、供養や修行のため、救いや癒しなどを求めて弘法大師の足跡
を辿る四国遍路は、自分と向き合う「心の旅」であり、世界でも類を見ない巡礼文化である。
文化庁日本遺産魅力発信推進事業／発行：四国遍路日本遺産協議会／制作：（株）エス・ピー・シー

日本遺産「四国遍路」～回遊型巡礼路と独自の巡礼文化～

こころをつなげて四国はひとつ　四国遍路を世界遺産に
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弥谷寺から曼荼羅寺までの遍路道のうち、
史跡指定は三豊市三野町大見から善通寺
市碑殿町蛇谷の区間
0877・63・6328（善通寺市生涯学習課）
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背後の岩壁からせり出すように建つ本堂
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第71番　弥谷寺　　第72番　曼荼羅寺

4.1km

信号 警察署 消防署交番 郵便局 神社 寺院

縮尺= 1：10,000 500m0
「この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を得て、同院発行の数値地図(国土基本情報)
電子国土基本図(地図情報)及び数値地図(国土基本情報)電子国土基本図(地名情報)を使用した。
（承認番号　平28情使、 第1132号）」
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　※赤い点線は遍路道の一例です

ふれあいパークみの 0875-72-26011

へんろみち周辺の宿泊施設

各札所のマップはホームページでもご覧いただけます www.seichijunrei-shikokuhenro.jp


