
長い石段を上りきった先に現れる本堂

白峯寺綾松山
洞林院

休暇村 讃岐五色台山のお旅所
白峰パークセンター

瀬戸内海と瀬戸大橋が一望で
きる高台に位置する休暇村。特
に夕暮れの景色は格別だ。瀬
戸内の新鮮な魚介類をふんだ
んに使った料理が自慢のレスト
ランや、眺望抜群の展望大浴
場など、施設も充実。丁寧な
サービスでゆったりとくつろげ
る。お遍路さんプラン1泊2食付
8,020円～（土曜、休前日は
+1,080円）。

頓証寺殿（とんしょうじでん）

祟徳上皇の御廟所。中央に上
皇の尊霊、向かって左は相模
坊大権現、右は御念持仏十一
面観世音を祀る。参道左手に
は西行法師の像と歌碑が建
つ。江戸時代、上田秋成が書
いた『雨月物語』の第一章「白
峯」には、この地で西行が上皇
の怨霊と論戦を繰り広げ、詠歌
と読経により霊を鎮めた話が書
かれている。

白峯寺へと続く参道入り口に
位置する。1階は各種会合やイ
ベント開催などに利用できる展
示室、2階は「山のお旅所」とし
て各種観光案内と軽食を提
供。お遍路さんや観光客の憩
いの空間となっている。屋上か
らは美しい瀬戸内海や瀬戸大
橋の眺望が楽しめ、絶好の撮
影ポイントとしても好評だ。展
示室の利用は坂出市観光協
会（0877-35-8428）へ。

沿線の見どころ 境内の見どころ沿線の見どころ

香川県坂出市高屋町2042-255
0877・47・4135
9：00～16：00
月・火曜
使用料無料
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第81番 白峯寺
●香川県坂出市青海町2635   
☎0877-47-0305 
●宿坊／あり（団体のみ宿泊可能）

第82番 根香寺
●香川県高松市中山町1506 
☎087-881-3329
●宿坊／なし

　５つの峰に五色の名がついた五色台の一
つ、標高３７７ｍの白峰山。弘仁６年（８１５）、
弘法大師が白峰に宝珠を埋めて井戸を掘り、
堂を建立。後にこの山上に霊光を見てやってき
た智証大師円珍は、白髪の老翁からここは霊
地だと告げられる。そこで、瀬戸内海を漂って
いた霊木で千手観音を刻み、本尊とした。老翁
は寺の鎮守、白峯大権現といわれている。保元
の乱で讃岐配流となった崇徳上皇は、現在の
坂出市内で９年間滞在され、この地で崩御。遺
体は荼毘に付され、山腹の白峯御陵に葬られ
たが、以後、都では変事が続き、後小松天皇は
このお堂に上皇の霊を祀る御廟所として頓証
寺殿の称号を贈った。

　門の左右に塀を連ねた「七棟門」といわ
れる山門をくぐると納経所と護摩堂があり、
本堂、大師堂は１００段近い石段を上った先
にある。石段脇には阿弥陀堂、行者堂、薬師
堂などの諸堂が並ぶ。本堂は讃岐国守の生
駒一正の再建によるものだ。
　本尊は智証大師作の千手観音で、人 を々
災難から救う「身代わり観音様」として信仰
されている。本堂に向かって右側に建つ大
師堂は、高松藩主松平頼儀が再建したも
の。上皇の悲話を伝える玉章木（たまずさの
き）や、上皇崩御の３年後、ここを訪れた西
行法師の像と歌碑もある。
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崇徳上皇の御陵と御廟所を持つ寺

御詠歌／霜さむく露白妙の寺のうち
御名を称うる法の声ごえ
本尊／千手観世音菩薩
真言／おん ばざら たらま きりく
宗派／真言宗御室派
開基／弘法大師、智証大師

弘法大師空海ゆかりの札所を巡る四国遍路は、阿波・土佐・伊予・讃岐の四国を全周する全
長1400キロにも及ぶ我が国を代表する壮大な回遊型巡礼路であり、札所への巡礼が
1200年を超えて継承され、今なお人々により継続的に行われている。四国の険しい山道
や長い石段、のどかな田園地帯、波静かな海辺や最果ての岬を「お遍路さん」が行き交う風
景は、四国路の風物詩となっている。キリスト教やイスラム教などに見られる「往復型」の
聖地巡礼とは異なり、国籍や宗教・宗派を超えて誰もがお遍路さんとなり、地域住民の温
かい「お接待」を受けながら、供養や修行のため、救いや癒しなどを求めて弘法大師の足跡
を辿る四国遍路は、自分と向き合う「心の旅」であり、世界でも類を見ない巡礼文化である。
文化庁日本遺産魅力発信推進事業／発行：四国遍路日本遺産協議会／制作：（株）エス・ピー・シー

日本遺産「四国遍路」～回遊型巡礼路と独自の巡礼文化～

こころをつなげて四国はひとつ　四国遍路を世界遺産に
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香川県坂出市大屋冨町3042
白峯寺から北へ約11km
0877・47・0231
日帰り入浴11：00～16：00（湯の入替日は
13：00～）、売店7：00～21：00
無休
日帰り入浴大人410円
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白峰山の中腹を行く参道からは瀬戸内の景色を望むこともできる
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閼伽井閼伽井

第81番　白峯寺　　第82番　根香寺

信号 警察署 消防署交番 郵便局 神社 寺院

縮尺= 1：15,000 1000m0

5.0km　※赤い点線は遍路道の一例です

喝破道場

ニューサンピア坂出

087-882-4022

0877-47-0531

1

2

へんろみち周辺の宿泊施設

「この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を得て、同院発行の数値地図
(国土基本情報)電子国土基本図(地図情報)及び数値地図(国土基本情報)電子国土
基本図(地名情報)を使用した。 （承認番号　平28情使、 第1132号）」

各札所のマップはホームページでもご覧いただけます www.seichijunrei-shikokuhenro.jp


